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Jornalista, apresentadora, palestrante,
especialista em comunicação,
investimentos e educação financeira. 
Partner na Nord Research
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Jornalista, apresentadora e
empreendedora com especialização
em investimentos e planejamento
financeiro. 

Trabalhou por 18 anos nas
maiores emissoras do país

como âncora e repórter. 

Com o sonho de
transformar vidas, se

especializou em educação
financeira, planejamento e

investimentos ao criar o
programa Dinheiro em

Foco, que ia ao ar no
BandNews TV. 

SOBRE

FABI PANACHÃO 

M
M

7
 P

A
LE

S
T

R
A

S

Com perfil de liderança,
Fabiana foi imprimindo
sua marca pessoal em
todos os projetos em
que esteve envolvida
ao longo da carreira.

https://www.dmtpalestras.com.br/


Entre 2004 e 2015:
trabalhou na TV Globo e Globo
News, foi âncora na Record
News e repórter na TV Record e
na rádio CBN SP. 
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 Entre 2015 e 2020:
foi âncora do Band News TV e
da Band, apresentando
jornalísticos diariamente ao
vivo.

 Em 2019: criou e apresentou
o programa Dinheiro em Foco
ajudando a fomentar a
educação financeira no Brasil.



“Os caras são feras e falam de uma forma fácil e didática. 
A Fabiana conduziu a entrevista de forma consistente e sem
inventar. Entrevista TOP!"

Abraão Garces

O programa Dinheiro em Foco, exibido no Band
News TV, foi criado para facilitar o acesso à

informações ligadas a investimentos e
economia doméstica. Referência no assunto,

Fabiana entrevistou mais de 100 especialistas
do mercado financeiro em um ano, para

ajudar o público a investir melhor.

Dinheiro 
em Foco

Programa EXCELENTE!!! Conseguiram passar um conteúdo que

normalmente é apenas para os “empresários e bancários” de uma maneira

muito simples! Pessoas como vocês ajudam muito na evolução do mundo!"

Rafael Fonseca
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Essa iniciativa culminou numa transição de carreira, mergulhando
totalmente no mundo dos investimentos. Com espírito
empreendedor, Fabiana juntou a expertise em apresentação com
o tema de finanças, que vem ganhando cada vez mais destaque
entre as pessoas e organizações.

Foi responsável pela curadoria, produção executiva e apresentação
da Money Week, maior case de evento digital focado em
investimentos para pessoa física. Foram 5 edições sob seu
comando, que reuniram mais de 300 personalidades do mercado
financeiro e cerca de meio milhão de pessoas inscritas. 

No mesmo período, entre 2019 e 2021, foi responsável por outros
conteúdos na mesma temática: FII Summit, Small Caps Summit e
Meu Primeiro Dividendo. 
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INVESTIMENTOS e
transição de carreira
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https://www.dmtpalestras.com.br/
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Partner na 
Nord Research
Em 2020, foi convidada a se tornar sócia
da Nord Research, maior casa de análises
financeiras independente do Brasil. Head
de Comunicação e Eventos, cuida do
conteúdo e curadoria de eventos sobre
investimentos, independência financeira,
planejamento e gestão.

https://www.dmtpalestras.com.br/


Mediad﻿ora
Apresentadora
Mestre de Cerimônias

Credibilidade, boa
comunicação e desenvoltura
para o improviso cultivados
em mais de 18 anos de TV dão
respaldo para que Fabiana
assuma com dinamismo a
apresentação de eventos
digitais e presenciais no
mercado corporativo.

A apresentadora já
comandou centenas
de eventos e atua há
mais de 10 anos como
mestre de cerimônias,
mediadora de
debates e painéis,
webinar, premiações,
vídeos e locuções.
Apresentação bilíngue
(português/inglês).
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Investor
Day
Com conhecimento avançado sobre
bolsa de valores e comportamento
do investidor, Fabiana vem se
destacando em apresentações para
empresas do mercado financeiro,
tanto em eventos corporativos
quanto no formato Investor Day. 
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A boa gestão financeira em uma empresa é
fundamental. Cuidar do melhor atendimento ao
cliente é o objetivo principal dos empresários, mas
sem um controle adequado das receitas e gastos,
todo o esforço em fornecer um bom atendimento
pode ser em vão. Sabemos que existe uma grande
quantidade de tarefas a serem realizadas
diariamente e muitas vezes é desafiador ter controle
de alguns aspectos como por exemplo o fluxo de
caixa, pagamentos pendentes, receitas, etc. Assim, é
muito importante que os donos do negócio
entendam quais são as estratégias que funcionam
para manter o orçamento em dia.
 
Conteúdo: planejamento financeiro, tecnologia da
informação e psicologia financeira
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1. Planejamento financeiro
para empresas e empresários.

2. Seu colaborador com a
saúde financeira em dia.

A boa gestão financeira em uma empresa é fundamental.
Cuidar do melhor atendimento ao cliente é o objetivo
principal dos empresários, mas sem um controle
adequado das receitas e gastos, todo o esforço em
fornecer um bom atendimento pode ser em vão.
Sabemos que existe uma grande quantidade de tarefas a
serem realizadas diariamente e muitas vezes é desafiador
ter controle de alguns aspectos como por exemplo o fluxo
de caixa, pagamentos pendentes, receitas, etc. Assim, é
muito importante que os donos do negócio entendam
quais são as estratégias que funcionam para manter o
orçamento em dia.
 
Conteúdo: planejamento financeiro, tecnologia da
informação e psicologia financeira

Como a saúde financeira pode ajudar seu funcionário a ter
mais bem-estar, produzir mais e melhor! Uma pesquisa
recente realizada no mundo todo apontou que 6 em cada
10 empregados gastam tudo o que ganham. E que 2 em
cada 5 dizem que estão com dificuldades financeiras.
Outros 80% dizem que economizam menos para a
aposentadoria do que deveriam. Empregados com baixo
bem-estar financeiro são mais propensos a fazer dívidas e
adiar sua aposentadoria. Os problemas financeiros estão
associados à sensação de ansiedade, problemas de saúde,
baixo desempenho e menor retenção. A ideia aqui é
mostrar a importância de manter as contas em dia, saber
buscar ajuda quando necessário e manter uma rotina
financeira saudável para viver mais e produzir melhor!
 
Conteúdo: psicologia econômica, gestão das finanças,
aposentadoria e investindo para o futuro.

Palestras:

https://www.dmtpalestras.com.br/
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Vamos falar sobre dinheiro e liberdade com foco nas
mulheres! Saber administrar o dinheiro é fundamental
para ter uma vida financeira equilibrada, evitar dívidas
e realizar sonhos de consumo. Muitas são as crenças
limitantes que separam as mulheres de uma gestão
eficiente do seu dinheiro. De forma bem didática,
abordamos a relação cultural com o dinheiro, a prática
de como administrar melhor os rendimentos, de forma
mais eficiente, e também abertura para entrar em
temas mais delicados oferecendo orientações como
casamento, divisão de gastos, maternidade, trabalho e
mesada para filhos.
 
Conteúdo: Mulheres e a relação com dinheiro,
administração e gestão financeira, mitos e verdades,
planejamento e investimentos.
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3. Liberdade Financeira: Como
as mulheres podem lidar
melhor com o dinheiro.

4. Atitude 
empreendedora

A boa gestão financeira em uma empresa é fundamental.
Cuidar do melhor atendimento ao cliente é o objetivo
principal dos empresários, mas sem um controle
adequado das receitas e gastos, todo o esforço em
fornecer um bom atendimento pode ser em vão.
Sabemos que existe uma grande quantidade de tarefas a
serem realizadas diariamente e muitas vezes é desafiador
ter controle de alguns aspectos como por exemplo o fluxo
de caixa, pagamentos pendentes, receitas, etc. Assim, é
muito importante que os donos do negócio entendam
quais são as estratégias que funcionam para manter o
orçamento em dia.
 
Conteúdo: planejamento financeiro, tecnologia da
informação e psicologia financeira

A relação com o trabalho mudou após a pandemia, desde a
chegada do home office até a forma como enxergamos as
tarefas do dia a dia. Foram muitos os desafios que empresas
e empregados enfrentaram no período de crise. E agora
muitas empresas percebem a necessidade de motivar os
funcionários nesse novo modelo de trabalho híbrido. Há
muita preocupação em evitar o comodismo, a
procrastinação e, por consequência, a queda da
produtividade. Essa palestra vai ajudar os colaboradores a
enxergarem a importância de inovar, experimentar e
explorar novas oportunidades de desenvolvimento dentro
da empresa. 

Conteúdo: Despertar o espírito empreendedor em
funcionários/empregados e em sócios de empresas.
Trabalho pré e pós pandemia, Intraempreendedorismo,
Cultura de Inovação, Segurança e livre iniciativa

https://www.dmtpalestras.com.br/
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A importância de adaptar seu negócio ao contexto do
cenário econômico atual. No centro das
transformações dos próximos 10 anos, estarão as
empresas da Nova Economia. As próximas grandes
empresas de tecnologia, essas que valem mais de 100
bi de dólar, não vão mais nascer na Califórnia. O
mundo de hoje permite que estejam na China, na
Europa, e também aqui no Brasil. E essa mudança já
começou, basta ver o perfil das empresas que surgiram
do nada na última década. É preciso que as empresas
brasileiras amadureçam a ideia de como se beneficiar
da destruição criativa que está em curso, mudar o foco
das coisas que foram feitas sempre daquele jeito para
abraçar a mentalidade das empresas que serão
vencedoras no próximo ciclo de transformações
 
Conteúdo: cenário econômico atual, nova economia,
modelos de negócio, liderança e desafios de transição.
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5. Nova economia X Liderança 6. Comunicação inesquecível

A boa gestão financeira em uma empresa é fundamental.
Cuidar do melhor atendimento ao cliente é o objetivo
principal dos empresários, mas sem um controle
adequado das receitas e gastos, todo o esforço em
fornecer um bom atendimento pode ser em vão.
Sabemos que existe uma grande quantidade de tarefas a
serem realizadas diariamente e muitas vezes é desafiador
ter controle de alguns aspectos como por exemplo o fluxo
de caixa, pagamentos pendentes, receitas, etc. Assim, é
muito importante que os donos do negócio entendam
quais são as estratégias que funcionam para manter o
orçamento em dia.
 
Conteúdo: planejamento financeiro, tecnologia da
informação e psicologia financeira

Como a comunicação pode definir sua credibilidade e a
forma como você se conecta com os outros. Comunicação
bem feita é um dos fatores determinantes para o
crescimento pessoal e empresarial. Em tempos onde todos
estão à frente de um canal de comunicação ou de alguma
rede social (sua mídia particular) é fundamental saber lidar
bem com o público. Se bem feita, a comunicação pode abrir
novas portas, dar destaque e solidificar ainda mais o
business. Se mal feita, pode trazer prejuízos de imagem e
financeiro. Mas como apresentar uma ideia, de forma
objetiva, agradável e natural? Aprenda técnicas de
apresentação para melhorar a comunicação em palestras e
reuniões de trabalho.
 
Conteúdo: comunicação, conexão e engajamento, técnicas
de apresentação, comunicação verbal e não verbal, técnicas
para dominar o medo de exposição.
 

https://www.dmtpalestras.com.br/


Treinamento técnico para formação de porta-vozes!
Executivos e equipes recebem orientação prática para
dar entrevistas na grande mídia, aprimorar suas
técnicas de comunicação e apresentar conteúdos
com credibilidade e profissionalismo. Presencial ou 
on-line, o media training pode ser ajustado de acordo
com as necessidades do cliente.

Media Training

Sempre falei em público pois sou professor e palestrante, porém nunca tinha
gravado vídeos entrevistando pessoas e num formato para social

media/streaming. Sempre acompanhei e admirei o trabalho da Fabiana
Panachão e quando tive que gravar os vídeos do ConfraTalks, não pensei

duas vezes: fiz o treinamento de Media Training personalizado.Aprendi não
apenas técnicas para conduzir as entrevistas mas também como falar em

um novo formato de vídeo, mais dinâmico e menos formal, mais leve e
descontraído. Com certeza recomendo!”

Diogo Garcia | sócio-diretor da KPMG e Confraria do Empreendedor
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Toda apresentação é um presente! É uma
oportunidade de ser visto, influenciar, conquistar o

público e alavancar o seu negócio ou imagem. 

O treinamento de comunicação é excelente para se
comunicar melhor dentro da própria empresa, com
superiores, funcionários e clientes. Desde uma simples
apresentação em reunião com a equipe, a gravação de
um depoimento para um vídeo institucional até uma
palestra para uma auditório lotado. Aprenda a
organizar e apresentar conteúdos com credibilidade e
profissionalismo. O treinamento pode ser ajustado de
acordo com as necessidades do cliente.

Treinamento de
Comunicação
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 DEPOIMENTOS

Através do Treinamento de Comunicação com a Fabiana Panachão aprendi
como usar o corpo, a mente, a atitude, a voz e muitas técnicas valiosas para
desenvolver uma comunicação de impacto. Ela abriu meus olhos em relação
à arte de se comunicar bem, pois não é um talento inato que já nasce pronto
em algumas pessoas, ele pode ser desenvolvido por qualquer um de nós.
Logo após o treinamento tive a oportunidade de ministrar aulas, lives,
apresentações e tive vários feedbacks positivos. Só tenho a agradecer!” 

Luiza Mariani | Co-founder & Head de Marketing da Acerola

O treinamento de comunicação com a Fabi foi incrível! Passamos pelas
principais etapas da comunicação, abordando as técnicas de expressão e
organização do discurso, como enfrentar o medo de falar em público, e
como passar a nossa mensagem com credibilidade. Achei muito
interessante também os exercícios que ela nos ensinou, para aquecer a
musculatura da voz e do rosto antes de dar uma entrevista, ou gravar um
vídeo. Para mim foi um treinamento de muita relevância na minha
atividade profissional.”

Tulio Faria | Co-fundador do programa Milhas Sem Segredos

Tive a oportunidade de melhorar minha comunicação/media
training com a Fabiana Panachão. Sem dúvida foi a melhor

coach, vide o dinamismo entre a teoria e a prática, técnicas de
voz e postura, e principalmente pela larga experiência como

jornalista e âncora.
Alexandro Barsi | CEO da Verity



As lives são excelente opção para clientes que
querem reforçar sua marca, ampliar debates e
se aproximar do público. Estrutura completa
para comandar conteúdos em casa. Gravado
ou ao vivo!

Lives e
Eventos em
Home Studio
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Guerra na Ucrânia: Commodities, investimentos e inflação
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O vídeo definitivo pra você investir em dólar

IRPF 2022: Preenchendo a declaração

Entenda por que o itaú comprou uma corretora

Conteúdos on-line, entrevistas,
mediação e apresentação institucional. 

YOUTUBE e
plataformas
digitais

Clique nos títulos para assistir o vídeo.

https://youtu.be/SWT-BKJ8n0g
https://youtu.be/5R9ROYwKuBs
https://youtu.be/gqD2hZG-Mr0
https://youtu.be/E1RTBQXNRxU


Participação em podcasts, videocasts e
apresentação de conteúdos em plataformas

on-line com linguagem dinâmica e atual.

Podcast 
e Videocast
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https://www.youtube.com/watch?v=VkcXDp7m17Y
https://academy.novonordisk.com.br/educacional/o-planejamento-financeiro-para-o-medico-e-como-beneficia-o-paciente.html
https://www.youtube.com/watch?v=VkcXDp7m17Y
https://academy.novonordisk.com.br/educacional/o-planejamento-financeiro-para-o-medico-e-como-beneficia-o-paciente.html


Métricas

Linkedin
Instagram

Conexões

+10K de
views por
semana

9.3 K

@fabianapanachao

seguidores
31.3 K

+100K
impressões

+50K
alcance
semanal
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Homens
70.0%

Psicologia
Econômica 

Mercado
Financeiro

Público

Segmentos

Faixa Etária

Finanças 
e Educação

Investimentos

Comunicação

18-24

25-34

35-44

45-54

27.4%

18.9%

7.1%

36.3%

Economia

Mulheres
30.0%
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Planejamento
Financeiro

Midia
Training

Empreendedorismo 
e Negócios



Alguns

Clientes Atendidos
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(11) 97075-2171

Fale com nosso time:

maira@mm7producoes.com.br

Palestras e media training:

Eventos, campanhas e ações para redes
sociais:

maira@mm7palestras.com.br

mailto:maira@mm7producoes.com.br

